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AUFGABE

Die Internationale Bauausstellung Thiringen (IBA
Thiringen) widmet sich Themen wie der demogra-
fischen Schrumpfung, dem Klimawandel und der
Energiewende im Freistaat Thiringen.'

In Bezug darauf beschaftigt sich das Bachelorpro-
jekt << leergut >> mit moglichen Lésungsansatzen
fur diese aktuelle Problematik in landlichen Regio-
nen, wobei der Fokus auf der Region am Seltenrain
im Unstrut-Hainich-Kreis liegt.

Da rurale Gebiete vermehrt unter einem hohen
Anpassungsdruck stehen und oftmals den Auswir-
kungen negativer, regionaler Transformationspro-
zesse unterliegen, ist der Bedarf an neuen archi-
tektonischen Konzepten fir die Aufwertung und
Entwicklung dieser Gebiete grof.

Diese Arbeit widmet sich daher der Frage, wie die
Lebensqualitat auf dem Land verbessert werden
kann und welche Ansatze notig sind, um der Urba-
nisierung entgegenzuwirken. Besonderer Fokus
liegt dabei auf dem Aspekt der Mobilitat. Um das
Thema und die Auswirkungen der Mobilitatstrans-
formation besser greifen zu konnen, wird ein Areal
innerhalb des Unstrut-Hainich-Kreises betrachtet,
wobei das Konzept grundsatzlich auch auf andere
Gebiete Ubertragen werden konnte.

Nach Evaluation der nachfolgenden Analyse des
Gebiets und mit Blick auf den Klimawandel im wei-
teren Kontext befasst sich das Projekt mit Elekt-
romobilitat in Form von E-Bikes. Immer mehr
Menschen in Deutschland planen den Kauf von
Fahrradern und zeigen eine grof3ere Bereitschaft
in der Nutzung von alternativen Mobilitatsformen.
Im Hinblick auf ortsspezifische Gegebenheiten
wurde ein neues Netz an Radwegen entwickelt
sowie ein stationsbasiertes Bike-Sharing-System
und sichere Maglichkeiten, eigene Fahrrader tem-
porar zu parken.

VERORTUNG THURINGEN

befragter Personen planen denKauf
eines Fahrrads (43-fache Pedelec
Nennung)

befragter Personen geben an, dass
kein Mietradsystem an ihrem
Wohnort zur Verfligung steht
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GEBIET

Betrachtungsraum des Projekts ist der Unstrut-Hainich-Kreis im Nordwesten von Thiringen.
101.698 Einwohner (Stand Dezember 2020) bewohnen den Landkreis, welcher erst seit einer Ge-
bietsreform in 1994 den Zusammenschluss der einst selbststandigen Landkreise Mihlhausen und
Bad Langensalza bildet. Auf einer Flache von 975,5 km? prigen vier Stadte und 30 Gemeinden das
Gelé)iet, dessen Name auf den Fluss, die Unstrut und einen Hohenzug, den Hainich zurickzufihren
ist.

Der Unstrut-Hainich-Kreis wird Uberwiegend landwirtschaftlich genutzt, aufgrund seiner giinsti-
gen natirlichen Bedingungen. Neben der Landwirtschaft haben sich auch Industrie und Gewerbe,
sowie der Tourismus als starke Wirtschaftszweige entwickelt.

Die Verkehrsanbindung des Landkreises wirkt auf den ersten Blick ausreichend, da es ein gut
ausgebautes Straf3en- und Schienennetz gibt sowie eine schnelle Anbindung an den Luftverkehr
besteht. Bei genauerer Betrachtung fallt allerdings auf, dass neben dem Autoverkehr wenig Mog-
lichkeiten der Fortbewegung angeboten werden. Die Hauptknotenpunkte Bad Langensalza, Bad
Tennstedt und Mihlhausen sind mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar, wahrend Dorf-
regionen wie das Seltenrain eher vernachlassigt werden. Gelegentlich fahren Linienbusse und
Rufbusse, Flexibilitat und Spontanitat bleiben allerdings aus.

Es fallt auf, dass wenig Vielfalt in der Mobilitat innerhalb des Unstrut-Hainich-Kreises zu finden
ist und sich gerade junge und alte Leute ohne Auto stark einschranken missen. Weite Wege und
unregelmafiger Verkehr pragen die Region, welche durch ihre glinstige Lage durchaus Potenzial
fur eine gute Verkehrsinfrastruktur hat und damit ein zukunftiger Standort fir die Bereiche Wirt-
schaft und Tourismus werden kann.

VERORTUNG UNSTRUT-HAINICH-KREIS
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ANALYSE
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FRREICHBARKEITEN MIT OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN
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Erreichbarkeit ab Bad Langensalza:

Erfurt 47 min
Weimar 63 min
Jena 85 min
Gera 124 min

FRREICHBARKEITEN MIT OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN
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ERREICHBARKEITEN MIT DEM AUTO
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ANALYSE

RADWEGE UNSTRUT-HAINICH-KREIS ERREICHBARKEITEN MIT DEM FAHRRAD
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Radweg

Wie erwahnt, geht aus der Analyse hervor, dass die Mobilitat nur mit gro3en Einschrankungen
funktioniert und wenig Vielfalt geboten wird. Besonders pragnant sind hierbei die weiten Strecken
zwischen den einzelnen Stationen der 6ffentlichen Busse und das Problem, dass es ohne Auto
keine Moglichkeit gibt, diese Distanzen zu bewaltigen.

Mit Blick auf diese Problematik und unter genauerer Betrachtung des weitverzweigten Straf3en-
netzes ist festzustellen, dass es einige Radwege innerhalb des Unstrut-Hainich-Kreises gibt, wel-
che zwar ausbaufahig sind, aber eine gute Grundlage fur ein alternatives Mobilitatskonzept bilden.

Auf Basis der Fahrradanalyse (S.10) ist zu erkennen, dass der Wunsch und die Motivation, das
Fahrrad zu nutzen da ist, gewisse Distanzen allerdings nicht Uberschritten werden sollten, um
realistisch eine Bevorzugung zum Auto zu erreichen. Ein Aus- und Umbau der bestehenden Rad-
wege in Kombination mit vorhandenen offentlichen Verkehrsmitteln ist dafiir notig. Fur eine best-
mogliche Anbindung ist es essenziell, Hauptorte zu definieren und diese unter Betrachtung der
bestehenden AutostraBen und Radwege auf direktem Weg miteinander zu verbinden. (Konzept
(S.13) Dadurch entstehen Rad-SchnellstraBen und ein groBes zusammenh&dngendes Fahrradnetz
im Landkreis, ohne die Nutzer*innen den Gefahren des Autoverkehrs auszusetzen. Sicherheit,
Komfort, kurze Distanzen und zeiteffizientes Fahren sind gewahrleistet und bieten eine fur alle
Altersgruppen zugangliche Form von Mobilitat.

Um eine genauere Planung zu ermaglichen, bilden die aus der Analyse hervorgegangenen Haupt-
orte Mihlhausen, Bad Langensalza und Kirchheilingen den Rahmen des Projektgebietes und mit
zusatzlichem Fokus auf die Dorfer in der Seltenrain Region die Grundlage der neuen Radwege.
Die Ortschaften bekommen eine neue Funktion als Dreh- und Angelpunkte fir den Verkehr im
Unstrut-Hainich-Kreis. Unter Berlcksichtigung des Radweg-Konzepts konnte ein neues Netz an
Radwegen entwickelt werden (S.14). Die durchgezogenen Linien sind hierbei die bereits bestehen-
den Radwege; diese werden durch neue Radwege an bestehenden Landstraflen und Forst- und
Landwirtschaftswegen erganzt.

Auf Basis von Angaben potenzieller Nutzer*innen ist klar geworden, dass durchschnittlich eine
Strecke von 2-5 km ohne Probleme gefahren wird. Dartber hinaus sind Distanzen bis 10 km noch
im Bereich des Maglichen (S.10). Um diesen Durchschnitten gerecht zu werden, sind die Radwege
so entwickelt, dass nach max. 10 km, meistens allerdings bereits nach ca. 2-5 km ein , Zentrum”
mit Aufenthaltsflache und Maglichkeiten fir Pausen entstehen soll (S.16).% Dieses sollen sich in
Form von einer ,Bike Box™ ausbilden, welche je nach Bedarf, abhangig von Ortsgrofie, Einwohner-
zahl und den Abstanden zwischen den Ortschaften, grof3er oder kleiner ausfallen kann. Wichtig
hierbei ist auch, dass die ..Bike Boxes™ an zentralen Orten in den Dorfern platziert sind (S.18), um
eine schnelle Anbindung an den bestehenden offentlichen Nahverkehr zu gewahrleisten. Damit
soll ermoglicht werden, dass die Fahrradwege zwar auch ohne den OPNV funktionieren kdnnen,
diesen aber im besten Fall erganzen und flexibler machen, indem man sein Rad temporar und
sicher in den , Bike Boxes™ abstellen und mit einem Bus weiterfahren kann.

13

RADWEG KONZEPT

/
{
N

Orte

_|_

bestehende Radwege
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Radweg

NEUER RADWEG

——— bestehender Radweg
— — neue Radwege (Landstrafen)
—————— neue Radwege (Forst - & Landwirtschaftswege)
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Radweg

NEUER RADWEG: DISTANZEN
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BIKE BOX VERORTUNG

—— Radweg
— — neue Radwege

S - Box
M - Box

® L-Box

Die obere Darstellung zeigt eine optimale An-
ordnung der verschieden grof3en ,.Bike Boxen™
im Projektgebiet, in Abhangigkeit zu ihrer Um-
gebung. Dabei gilt, wie erwahnt, ein maxima-
ler Abstand von 10 km zwischen den Boxen,
das Anpassen der Grof3e an die Einwohner-
zahl und die Nahe zu offentlichen Nahverkehr
Stationen. Die ,,.Boxen” werden in vier Gréfen
angeboten, wobei die GroBen ,S”, .M" und
.L" feste Gebdude sein sollen und die Grofe
.XS" eher als kleine, auBenliegende Interven-
tion am Rand der Radwege dienen soll (S. 28).

BIKE BOX REGELWERK
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Radweg

BIKE BOX VERORTUNG |
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Radweg

LAGEPLAN IM PROJEKTGEBIET
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PROGRAMM

BIKE SHARING

Als Erganzung zum geplanten Radweg dient ein Bike-Sharing-System fur den Unstrut-Hainich-
Kreis in Thiringen. Wahle deinen tandor

Da die Region durch eine sehr wechselhafte Topografie gekennzeichnet ist, was die Bereitschaft

der Fahrradnutzung einschranken konnte, ist das Sharing-System ausschlieBlich auf elektrisch
betriebene Fahrrader begrenzt. Damit sollen die Mobilitatsoptionen des Einzelnen durch den Rad- (D%"'
weg erganzt und durch die E-Bikes optimiert werden. BIKE BOX Kircheiingen

Unstrut-Hainich

3 Bikes verfiigbar

Das stationsbasierte Sharing-System funktioniert durch ein online Reservier- und Buchungssys-
tem, auf welches via App Uber das eigene Smartphone zugegriffen werden kann. Die Fahrrader
konnen dann an der gewilinschten ,.Bike Box" abgeholt und an einer beliebigen Station wieder ab-
gestellt werden. Eigene Fahrrader kdnnen ebenfalls an den ,,Boxes” abgestellt werden. Mithilfe
der App kann schon vorher ein Platz reserviert werden, um die Sicherheit des Rads in den ver-
schlossenen ,,Boxen” zu gewahrleisten. Somit sind sowohl kurze Wege fiir schnelle Erledigungen

als auch lange Wege, gegebenenfalls in Kombination mit dem OPNV moghch Verbinde Dich mit dem Erstelle Dir ein person- Wahle den Standort und Miete oder reserviere Dir Beende deine Fahrt,
Bike Box WLAN und liches Profil, um das prife die Verfigbarkeit ein Bike deiner Wahl und indem Du dein Fahrrad
. . . B . . . lade Dir mithilfe des Sharingangebot nutzen der Rader. starte deine Fahrt. an einer beliebigen Bike
Durch die Verbindung der elektrischen Fahrrader mit dem neuen Radweg entsteht ein vereinfach- QR-Codes die Bike Box zu kénnen. Box abstellst und genie-
R ¥ App runter. e den Aufenthalt oder
tes und optimiertes System fur alle Altersgruppen. die Weiterfahrt mit den

offentlichen Verkehrs-
mitteln.
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Bike Box

Die ..Bike Box" dient als Verbindung des neu geplanten Radwegs und des Bike-Sharing-Systems.

Das Gebaude ist multifunktional nutzbar, indem es der temporaren Unterbringung des eigenen
Fahrrads dient, als Dreh- und Angelpunkt des Bike-Sharing funktioniert und fur Pausen und zur
Erholung, vorwiegend bei gro3eren Distanzen wahrend des Radfahrens genutzt werden kann. So-
weit die ,Box” an der Bushaltestelle eines Orts positioniert ist, wird ebenfalls die Nutzung als
Wartebereich fir Busse integriert.

Damit das ..Bike Box"- System an jedem Standort nutzbar ist, ist es modular aufgebaut. Je nach

Standort und Position, kann basierend auf den Regelwerken, eine ,Bike Box"- Grof3e und ein da-

zugehoriges Volumen gewahlt werden, was je nach Bedirfnissen der Umgebung und der Bewoh-

ner*innen angepasst werden kann. Die grundlegenden typologischen Regeln sollen zum Zweck O
der Wiedererkennbarkeit und Zusammengehorigkeit allerdings eingehalten werden. Die Boxen

sind auf die Grof3e des Ortes und die Einwohnerzahl zugeschnitten, weshalb sich die Menge an

Sharing Fahrradern und Stellplatzen sowie auch die Raumgrofle, je nach ,.Bike Box"- Grof3e andert

(siehe S. 28).

Nach der Wahl des Gebiets und damit einhergehend der Grofie der ..Bike Box”, werden die Volu-
men an den Standort und die lokalen Gegebenheiten angepasst. Nach dem ., Bike Box"- Regelwerk
(siehe S. 29) werden die Volumen daraufhin aufgeteilt, sodass tiberdachte AuB3enbereiche entste-
hen, welche als Regen- und / oder Sonnenschutz dienen. Gleichzeitig ergeben sich durch die An-
ordnung der Volumen Flachen fiir eingebaute Sitzbanke oder aufienliegende Handwaschbecken/
Trinkspender. Eingange sind so anzuordnen, dass die Raume nur uber die Uberdachten Auflen-
flachen zuganglich sind. Dies gilt fir alle Zugange mit Ausnahme des Eingangs fir den Raum der
Radunterbringung, um den Laufverkehr maoglichst weit von der Strafle weg zu verlagern. Dem
Raum fir die Radunterbringung wird als Herzstiick der ,Bike Box" eine besondere Prioritat zu-
gewiesen, was durch das Hineinflihren des Radwegs in das Gebaude nach Auflen getragen wird.
Als markantes Detail dient eine Glaswand an der kurzen Seite, des Aufenthaltsraums, welche die
Grenzen zwischen Innen- und Au3enbereich verschwimmen lassen soll. Das Dach der ,,Box" ist
als Satteldach ausgebildet, welches die Typologie der Umgebung aufgreift und sich so in den Kon-
text einflgt. Bei der Konstruktion handelt es sich um eine Holzrahmenkonstruktion, welche im
letzten Schritt durch eine Holzlamellenfassade ergédnzt wird. Dadurch erhalt die ..Bike Box™ ihren
speziellen Charakter und hebt sich mit kleinen Details von der Umgebung ab.

Das System der ,,Bike Box™ wird in diesem Projekt beispielhaft am Standort Kirchheilingen im Un-
strut-Hainich-Kreis dargestellt. Genauer Standort ist die aktuelle Bushaltestelle des Ortes (siehe
Schwarzplan rechts). Basierend auf dem ,Bike Box"- Verortungsregelwerk wird dort eine M Box
platziert und gemaf des .. Bike Box"- Regelwerks angeordnet.



|

Die vier ,Bike Box" - Grof3en unterscheiden sich
aufgrund der verschiedenen Raumgrof3en und
Nutzungsanforderungen (oben]. Das System ist
anpassungsfahig und ermoglicht dadurch eine
sehr flexible und individuelle Gestaltung des je-
weiligen Standorts.

Je nach Art der ,.Bike Box” gibt es unterschied-
liche Ausstattungsmerkmale, welche die Be-
durfnisse der verschiedenen Standortgrofien
berticksichtigt (rechts). Je gréBer die Box, desto
mehr Ausstattung, da potenziell mehr Andrang
zu erwarten ist. Wichtig ist trotz unterschiedli-
cher Groflen, dass alle Boxen die gleiche Typolo-
gie aufweisen sollen, um die Zusammengehorig-
keit zu kennzeichnen (S.29).

@ innenliegend

< auBenliegend
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Bike Box
RAUMPROGRAMM
ca. 25 m? ca. 15 m? ca. 45 m? 12 AuBenstell-
Aufenthaltsraum Sanitarbereich BikeBox inkl. 30 Stellplatze platze
ca. 15 m? ca. 10 m? ca. 30 m? 8 AuBenstell-
Aufenthaltsraum Sanitarbereich BikeBox inkl. 21 Stellplatze platze
ca. bm? ca. 15 m? ] o 4 AuBenstell-
Sanitarbereich BikeBox IS e platze
; XS ; auflenliegender Aufenthaltsraum inkl. Ladestation, Trinkwasserspender, Ersatzteil-Automat, Sitzmdglichkeit und Fahrrad-
[ [ standern

\\\\\L Fahrradstander

Fahrradgarage
Bike-Sharing

wcC
Getranke-/Essensautomat
Aufenthaltsraum
Trinkspender

Sitzbereich

Ladestation
Ersatzteil-Automat
Schliefacher

Wlan

BIKE BOX REGELWERK

CHOOSE site

Ein Standort wird je nach Gebiet und Anforde-
rungen ausgesucht.

SELECT size

Abhangig vom Standort und dem Bike Box Re-
gelwerk wird eine Bike Box Grof3e gewahlt.

ADAPT to surroundings

Die Bike Box wird gemaf des Raumprogramms
an die Gegebenheiten des Standorts angepasst.

SPLIT to create outdoor areas

Gebdude werden getrennt, sodass liberdachte
Auflenrdume entstehen.

PLACE entrances inwards
Zugange zu den Raumen sind in den Uberdach-
ten Auflenrdumen angeordnet.

SET position of windows

Ein bodentiefes Fenster wird an der kurzen Sei-
te des Aufenthaltsraum orientiert.

CONNECT to cyclepath

Der Radweg wird bis in den Fahrradabstellraum
der Bike Box gefiihrt.

ADD slats

Die Bike Box wird durch eine Lamellenfassade
erganzt.

“

*
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A

Hochkantlamellenparkett, geklebt

schwimmender Estrich,
FuBbodenheizung

Trittschalldammung

PE-Folie

Ausgleichsschicht

Streifenfundament, Stahlbeton

bitumindse Abdichtung

Perimeterdammung, XPS

Sauberkeitsschicht

20
70

30

70
300

100
80

=l

Holzlamellenfassade
Konterlattung (30/50)
Lattung (30/50)
Folie
diffusionsoffene Holzfaserweichplatte
Konstruktionsbalken (220/80)
mit Zellulosedammung
Dampfbremsfolie
Sparschalung
Gipskartonplatte

20
30
30

20
220

15
10

41

DETAILSCHNITT Il

1:35

Holzlamellenfassade
Konterlattung (30/50)
und Luftschicht

Lattung (30/50)
diffusionsoffene Holzfaserweichplatte
Konstruktionsholz (220/80)

mit Zellulosedammung
0SB Platte
Zellulosedammung
Gipskartonplatte

20
30

30
20
220

15
60
12

Holzbohle 15
Holzbalken 60
Lagerholz 90
Betonplatte 25
Unkrautvlies
Kiesschiittung 150
Schotterbett 300

J
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LINKS:

https://thueringenviewer.thueringen.de/thviewer/# (aufgerufen am: 13.02.2022)
https://geoportal5.geoportal-th.de/wega-3d/#/ (aufgerufen am: 13.02.2022)

Bundesministerium fir Ernahrung und Landwirtschaft:
https://www.bmel.de/DE/themen/laendliche-regionen/mobilitaet/mud-land-mobil.html (aufgerufen am: 13.02.2022)

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club: https://www.adfc-bayern.de/fileadmin/user_upload/images/01_Menue_links/
Service_Dienstleistungen/Abstellanlagen/ADFC_BY_Hinweise_Planung_Abstellanlagen_2018_12_web.pdf (aufgeru-
fen am: 13.02.2022)

D.LIM architects / Wellness Center: https://www.archdaily.com/951654/wellness-center-dlim-architects (aufgerufen
am: 13.02.2022)

Natural Building Lab / Ex_Kurs 2020: Radhaus 4.0: https://www.nbl.berlin/projects/ex_kurs-2020-radhaus-4-0/ (auf-
gerufen am: 13.02.2022)

RCR Arquitectes / Bathing Pavilion, Olot: https://arquitecturaviva.com/works/pabellon-de-bano-en-olot-7 (aufgeru-
fen am: 13.02.2022)

Lignatur, Detail Holzrahmenbau: https://www.lignatur.ch/produkt/ausfuehrungsplanung/details (aufgerufen am:
13.02.2022)

Julius Taminiau Architects / Shady Shed: https://www.archdaily.com/971785/shady-shed-julius-taminiau-archi-
tects/618c7c2a%9a957a01645d5ea0-shady-shed-julius-taminiau-architects-detail?next_project=no (aufgerufen am:
13.02.2022)

Meyer, Detail Terrassenunterkonstruktion: https://www.meyer.at/ratgeber/tipps-fuer-heimwerker/aufbau-der-ter-
rassen-unterkonstruktion (aufgerufen am: 13.02.2022)

Infrastruktur fir Infrastruktur und Landwirtschaft: https://infrastruktur-landwirtschaft.thueringen.de/unsere-the-
men/verkehr-und-strassenbau (aufgerufen am: 13.02.2022)

2 https://www.unstrut-hainich-kreis.de/index.php (aufgerufen am: 13.02.2022)

PUBLIKATIONEN:

Prof. Philipp Oswalt, Prof. Stefan Rettich, Prof. Dr. Frank Roost, Dipl.-Ing. Lola Meyer, Franziska Boker, Elisabeth
Jeckel: Endbericht, Bauen fir die neue Mobilitat im landlichen Raum, Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumfor-

schung (BBSR]J, Bonn 2021 unter: http://landmobil.net/uploads/BauMobil-Endbericht.pdf (aufgerufen am: 13.02.2022)

PlusBus & TaktBus: Das Qualitatsversprechen im offentlichen Nahverkehr, Bus & Bahn Thiringen e.V., Erfurt 2021
unter: https://www.bus-bahn-thueringen.de/files/17C79D317A8/PlusBus%20Broschiire_final.pdf (aufgerufen am:
13.02.2022)

Christoph Hubweber, Thomas Danner, Stephan Hielscher: Technische Zeichnungen Elementierter Holzrahmenbau,
Komzet Bau Biihl Kompetenzzentrum der Bauwirtschaft, Biihl 2011 (aufgerufen am: 13.02.2022)

Nahverkehrsplan fiir den Schienenpersonennahverkehr im Freistaat Thiringen 2018 - 2022, Freistaat Thiringen
Thiringer Ministerium fir Infrastruktur und Landwirtschaft (TMIL), Erfurt 2018 (aufgerufen am: 13.02.2022)

3.4 Dr. Silke Borgstedt, Franziska Jurczok, Tim Gensheimer: Fahrrad-Monitor Deutschland
Corona-Befragung 2020, herausgebracht durch: Sinus Markt- und Sozialforschung GmbH & gefardert durch: Bun-
desministerium fiir Verkehr und digitale Infrastruktur, Heidelberg 2021(aufgerufen am: 13.02.2022)

1 Prof. Ralf Pasel: Projektbooklet <<leergut>>STADT+LAND - DESIGN BUILD + IBA THURINGEN, CODE 2021
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